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PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA
MODULUL I - 7 saptamani

Nr. | Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.
crt ore
St
RECAPITULARE o Test predictiv 1 07-11 IX
1.1.Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in
rezolvarea unor situatii-problema S
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate | e Spatiul geografic natural 1 07-11 IX
spatio-temporale in contexte diferite
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea
1. INTRODUCERE informatiilor oferite de diverse surse e Periodizarea istoriei romanilor 1 S2
2.2.Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt 14-18 1X
istoric prin utilizarea informatiilor provenite din
diferite surse
3.2.Realizarea de proiecte care promoveaza
diversitatea socio-culturala
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in
rezolvarea unor situatii-problema e  Epoca Pietrei. Studiu de caz: Culturile 1 S,
~ 1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate Hamangia si Cucuteni 14-18 IX
PREISTORIA IN | spatio-temporale in contexte diferite
2. SPATIUL 2.2.Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt S
ROMANESC istoric prin utilizarea informatiilor provenite din e Epoca metalelor. Studiu de caz: Cultura 1
diferite surse Monteoru 21X
4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin
utilizarea resurselor multimedia
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in
rezolvarea unor situatii-problema e lzvoare istorice despre geto-daci: Herodot, 1 S3
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate Strabon, Cassio Dio. Studiu de caz : Histria 2125 IX
spatio-temporale Tn contexte diferite
3 GETO-DACII _2.2.Argumentarg§ unei opinii ref_erltoare la un fapt
istoric prin utilizarea informatiilor provenite din S
diferite surse e Burebista. Decebal. Studiu de caz: 2 2 ix 12 <

3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de
actiunea  personalitdtilor/grupurilor 1n  contexte
istorice variate

Sarmizegetusa




Nr. | Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.

crt ore
4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin
utilizarea resurselor multimedia Cucerirea Daciei de citre romani. Studiu de 2 Ss
4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare in caz: Podul de la Drobeta. Monumentul de la 05-09 X
abordarea unor probleme sensibile si controversate Adamclisi. Columna lui Traian
in istorie si in viata cotidiana

Dacia romana. Romanizare 1 Se

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in 12-16 X
rezolvarea unor situatii-problema Crestinism 1
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate

4 ETNOGENEZA | spatio-temporale in contexte diferite » Asezarea slavilor la sudul Dundrii. 1 S,

: ROMANEASCA | 2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea Romanitatea orientali

informatiilor oferite de diverse surse 19-28%
4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin 1

utilizarea resurselor multimedia

Poporul roman - popor romanic. Studiu de
caz: Surse istorice despre romani la
sfarsitul mileniului 1

Vacanta - 24 octombrie - 1 noiembrie 2026




MODULUL al Il-lea - 8 saptamani

Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.
crt invatare ore
e Primele forme de organizare statald 1 Ss
02-06 XI
1.1. Utilizarea coordonatelor de tlmp si spa‘;iu in | e Statele medievale in spatiu] romanesc:
rezolvarea unor situatii-problema Transilvania, Tara Romaneascd, Moldova, Sg
3.2. Realizarea de proiecte care promoveazd Dobrogea. 3 0206 X
diversitatea socio-culturald e Studiu de caz: Diversitate etnica si So
4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin utilizarea confesionald in spatiul romédnesc
resurselor multimedia 09-13 X
4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare n | o  Spatiul romanesc si politica de cruciada
abordarea unor probleme sensibile si controversate in tarzie de la Mircea cel Batran la Mihai 3 St
EVUL MEDIU istorie Sl in Via‘;a cotidiana Viteazul. 16-20 XI
> | ROMANESC Su
e Studii de caz: Cetdti medievale. Biserica 2327 XI
episcopala de la Curtea de Arges 1 Su
23-27 XI
o Recapitulare si Evaluare 2 S12 *30
EVUL MEDIU ROMANESC 30xloay | hoiem
brie si
1
decem
brie —
zile
libere
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in
rezolvarea unor situatii-problema
2.2.Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt Si3
6 MODERNITATEA | istoric prin utilizarea informatiilor provenite din | ¢ Constantin Brancoveanu. Dimitrie Cantemir 2 0711 XII
' TIMPURIE diferite surse
3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de
actiunea personalitatilor/grupurilor In contexte istorice
variate
Activitati extrascolare si extracurriculare S1a
“Scoala Altfel”: Sa stii mai multe, sa fii mai bun 14-18 XII




Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.
crt invatare ore
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in e [luminism si reformism: Transilvania 2 Sis *doar
rezolvarea unor situatii-problema sub Habsburgi. Studiu de caz: Scoala 21-22 XII uni i
2.2.Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt Ardeleani. Supplex Libellus marti
6 MODERNITATEA | istoric prin utilizarea informatiilor provenite din Valachorum ’

TIMPURIE

diferite surse

3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de
actiunea personalitatilor/grupurilor in contexte istorice
variate

Vacanta - 23 decembrie 2026 - 10 ianuarie 2027




MODULUL al Ill-lea - 6 saptamani

Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.
crt invatare ore
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in e Secolul fanariot 2 Si6
rezolvarea unor situatii-problema 11-15 |
2.2.Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt
istoric prin utilizarea informatiilor provenite din
6 MODERNITATEA | diferite surse
' TIMPURIE 3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de
actiunea  personalitdtilor/grupurilor 1n  contexte
istorice variate
4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin
utilizarea resurselor multimedia
1.1. Utilizarea coordonatelor de tlmp Sl Spa‘;iu in Romanii intre Orient S] Occident. 1
rezolvarea unor situatii-problema Conservatorism si modernizare S17
LUMEA 2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea 18921
ROMANEASCA | informatiilor oferite de diverse surse Studiu de caz: Tudor Vladimirescu 1
7. PANA LA 3.2. Realizarea de proiecte care promoveaza
JUMATATEA diversitatea socio-culturala
SECOLULUI AL | 4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare fin Generatia pasoptista. Programe si consecinte | 2 Si8
XIX-LEA abordarea unor probleme sensibile i controversate in ale revolutiei 25-291
istorie §i in viata cotidiana S
Studiu de caz: Rromii - de la robie la 1 oL ;:“
emancipare
S1g
1.1.Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in Formarea statului roman modern: domnia 1 01-05 I
rezolvarea unor situatii-problema lui Alexandru loan Cuza
A 2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea Soo
ROMANIA informatiilor oferite de diverse surse Regatul Romaniei. Carol I. Studiu de caz : 2 0812 Il
8. MODERNA 3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de Constitutia din 1866

actiunea  personalitdtilor/grupurilor 1n  contexte
istorice variate
4.1. Realizarea unor investigatii

utilizarea resurselor multimedia

istorice prin




Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.
crt invatare ore
e Studii de caz: Optiuni politice in 2 Sa1
1.1.Utilizarea coordonatelor de tlmp si spa‘;iu in Romania moderna; Razboiul de 15-19 I
rezolvarea unor situatii-problema Independenta
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea
ROMANIA informatiilor oferite de diverse surse
8. MODERNA 3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de

actiunea  personalitdtilor/grupurilor 1n  contexte
istorice variate

4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin
utilizarea resurselor multimedia

Vacanta - 22-28 februarie 2027




MODULUL al IV-lea - 8 saptamani

Nr.

crt

Unitatea de
invatare

Competente specifice

Continuturi

Nr.
ore

Saptamana

Obs.

ROMANIA
MODERNA

1.1.Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in
rezolvarea unor situatii-problema

2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea
informatiilor oferite de diverse surse

3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de
actiunea personalitatilor/grupurilor in contexte istorice
variate

4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin utilizarea
resurselor multimedia

Studiu de caz: Cultura in spatiul
romanesc

S
01-05 I

e Recapitulare si Evaluare

LUMEA ROMANEASCA PANA LA JUMATATEA SECOLULUI AL XIX-LEA
ROMANIA MODERNA

S23
08-12 |11

ROMANIA
SECOLELOR
XX-XXI

1.1.Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in
rezolvarea unor situatii-problema

1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate
spatio-temporale Tn contexte diferite

2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea
informatiilor oferite de diverse surse

3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de
actiunea personalitatilor/grupurilor in contexte istorice
variate

3.2. Realizarea de proiecte
diversitatea socio-culturala

4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin utilizarea
resurselor multimedia

4.2. Aplicarea unor tehnici de munca intelectuala care
valorizeaza cooperarea, disciplina si perseverenta

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare Tn
abordarea unor probleme sensibile si controversate in
istorie si in viata cotidiana

care promoveaza

Romaénia si Primul Razboi Mondial.

Marea Unire din 1918

Roménia interbelici. Studiu de caz:
Orasul: arhitectura moderna si traditii
rurale

So4
15-19 111

Sas
22-26 11

ROMANIA
SECOLELOR
XX-XXI

1.1.Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in
rezolvarea unor situatii-problema
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate

Studiu de caz: Monarhia dupa Primul
Rézboi Mondial

S2e

29 111-02 IV




Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.
crt fnvatare ore
spatio-temporale Tn contexte diferite Sa6
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea Studii de caz: Minoritatile nationale din 3 29 111-02 IV
informatiilor oferite de diverse surse Romania; Constitutiile din perioada Sy7
3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de interbelica; Idei politice in lumea 05-08 IV
actiunea personalitatilor/grupurilor in contexte istorice romaneasca interbelica
variate
3.2. Realizarea de proiecte care promoveaza
diversitatea socio-culturala
4.1, Realizarea unor investigatii istorice prin utilizarea Roméania in Al Doilea Rizboi Mondial 2 S8
resurselor multimedia 12-16 1V
4.2. Aplicarea unor tehnici de munca intelectuald care
valorizeaza cooperarea, disciplina si perseverenta
4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare Tn
abordarea unor probleme sensibile si controversate in
istorie si in viata cotidiana
Activitati extrascolare si extracurriculare Sa9
WSaptamdna verde” 19-23 IV

Vacanta - 24 aprilie - 4 mai 2027




MODULUL al V-lea - 6 saptamani

Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Sdptamana Obs.
crt invatare ore
Studiu de caz: Holocaustul in Roménia 2 S0 *doar
B . . . o507y | Miercu
1.1.Utilizarea coordonatelor de timp si spatiu in Romania - stat comunist. Studiu de caz: Sa1 n-
rezolvarea unor situatii-problema Rezistenta anticomunista. Studiu de caz: 2 1014V X'lne”
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizand coordonate Epoca Nicolae Ceausescu iunie
spatio-temporale n contexte diferite i
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea Studiu de caz: Manipulare si libera:
informa‘;iilor oferite de diverse surse propagandé' Omul nou. Consecinte 1 S 5 iunie
3.1.Valorificarea experientelor istorice oferite de 3 — Ziua
actiunea personalitdtilor/grupurilor in contexte istorice Studiu de caz: Viata cotidiana in 1-21v [nvatat
ROMANIA variate S perioada regimului comunist 1 orului
SECOLELOR 4.1. Realizarea unor investigatii istorice prin utilizarea
9. lor multimedia Aria = oy 1 S
XX-XXI resurselo o . 5 Roménia in contextul Razboiului Rece 33
4.2. Aplicarea unor tehnici de munca intelectuala care 2428\
valorizeaza cooperarea, disciplina si perseverenta Regimul politic democratic din 1989 1
4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare Tn pand astizi
abordarea unor probleme sensibile si controversate in
istorie 1 in viafa cotidiana Studiu de caz: Constitutia Romaniei din 1
1991 Saa
Integrarea euro-atlantica a Romaniei 1 31V_04 VI
Sss
e Recapitulare si Evaluare 1 0711 VI

ROMANIA SECOLELOR XX-XXI

Vacanta de vara - incepand cu 12 iunie 2027
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