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PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA
MODULUL | - 7 saptamani

Nr. Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Obs.
crt ore
1.1.Utilizarea  termenilor  specifici  cronologiei,
INTRODUCERE | Preistoriei si epocii antice, in diferite situatii de | @ Test predictiv
1. IN STUDIUL comunicare scrisa sau orala @ Prezentarea disciplinei si a manualului 2 S 711X
ISTORIEI 3.1.1dentificarea si clasificarea surselor istorice.
. - 1.1. Ordonarea pe criterii cronologice a @ Izvoare istorice 2 Sy 14.181x
2 Alt’zggﬁgltiltsa?rggl B faptelor/prpceselqr istorice ) . _ @ Perceperea timpului si a spatiului; cronologia
trecutului 1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau istoriei; periodizare; spatiul istoric 2 S3 2195 X
proceselor istorice
1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau @ Primii oameni 1 S4 281X X
proceselor istorice @ Revolutia neoliticd — viata oamenilor, 1
3. PREISTORIA | 2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea sedentarizare, economie.
unui eveniment/proces istoric @ Inventarea metalurgiei — tehnologie si
3.1. Asumarea de roluri Tn grupuri de lucru consecinte asupra vietii oamenilor 1 S5 5ox
1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice @ Mediul natural si viata cotidiana: locuinta, 1 |S5 59x
2.1. Folosirea termenilor de specialitate Tn descrierea hrana, familia, asezéri (sat si oras), economia,
unui eveniment/proces istoric practici sociale.
2.3. Stabilirea de asemandri si deosebiri referitoare la | @ Studii de caz: Orasul-stat Babilon, 2 |g
evenimente/procese istorice, pe baza unor surse Temple si piramide 6 126X
diferite
. ORIENTUL fl.ZLU:ci!izarea resurselor multimedia n  scopul
. ANTIC nvatarin . . i
1.2. Identificarea diferentelor temporare dintre
evenimente i procese istorice @ Popoare si civilizatii pe harta Orientului
2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea Antic 2 |'S; 1993x
unui eveniment/proces istoric @ Studii de caz: Chinezii
2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric, Evreii
utilizdnd informatii din surse istorice
4.1. Folosirea unor tehnici de invatare in rezolvarea
sarcinilor de lucru
Vacanta - 24 octombrie - 1 noiembrie 2026
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MODULUL al Il-lea - 8 saptaméani

Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Obs.

crt invatare ore
1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau @ Inventarea scriereii — de la pictograme la
proceselor istorice alfabet
2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric, @ Studii de caz: Epopeea lui Ghilgames 2 | S8 26x
utilizdnd informatii din surse istorice Codul lui Hammurabi
3.1. Asumarea de roluri Tn grupuri de lucru

4, OFXE%\-I;EUL 3.2. Descrierea rolului unor personalititi in
desfasurarea evenimentelor istorice
3.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor istorice | & Recapitulare si evaluare 2 Se 913X
din Antichitate, pe baza surselor istorice. ORIENTUL ANTIC
3.6. Utilizarea informatiilor istorice selectate dintr-0 Evaluare sumativa
sursa istorica, intr-o expunere scrisa, sau orala.
1.1. Ordonarea pe criterii cronologice a @ Mediul natural si ocupatiile grecilor 1 S10 1620 x1
faptelor/proceselor istorice @ Studiu de caz: Ceramica intre utilitate si arta
1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice
4.2.Utilizarea resurselor multimedia Tn  scopul
invatarii
2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric, @ Adevar si legendi: Legendele Olimpului; 1 S10 16-20 X1
utilizdnd informatii din surse istorice Rézboiul troian
4.1. Folosirea unor tehnici de invatare in rezolvarea
sarcinilor de lucru
1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau

; C(I;\l;IELi%‘%TSIIA groceselor_ istorice o _ @ Polis-ul: organizarea internd: Atena si Sparta. 2 Si11 2397 X1

: SINTEZA .1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea Procesul de colonizare
ELENISTICA unui eveniment/proces istoric %30
2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric, @ Studiu de caz: Histria, Tomis si Callatis 1 S12 30 x14 X1l | nov.
utilizdnd informatii din surse istorice i 1'
4.1.Folosirea unor tehnici de invatare in rezolvarea dec.
sarcinilor de lucru zile
libere
1.1. Ordonarea pe criterii cronologice a
faptelor/proceselor istorice @ Razboaiele grecilor: rizboaiele medice, S12 30 X1-4 X1l
2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric, razboiul peloponesiac 3 Siz 711 X1
utilizand informatii din surse istorice
4.2. Utilizarea resurselor multimedia in scopul @ Studiu de caz: Batalia de la Marathon
invatarii
www.materialedeistorie.com 3




Nr. Unitatea de Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Obs.
crt invatare ore
Activitati extrascolare si extracurriculare S14 14-18 X11
“Scoala Altfel”: Sa stii mai multe, sa fii mai bun
*dlo?r
1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau 1 Zldee ¢
CIVILIZATIA | proceselor istorice @ Alexandru Macedon si civilizatia elenistica Sis 1o xy | lunisi
5. GREACA SI 3.2. Descrierea rolului unor personalitati in marfi
SINTEZA desfasurarea evenimentelor istorice
ELENISTICA
Vacanta - 23 decembrie 2026 - 10 ianuarie 2027
4
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MODULUL al Ill-lea - 7 saptaméani

Nr.

crt

Unitatea de
invatare

Competente specifice

Continuturi

Nr.
ore

Saptamana

Obs.

CIVILIZATIA
GREACA SI
SINTEZA _
ELENISTICA

2.1. Folosirea termenilor de specialitate Tn descrierea
unui eveniment/proces istoric

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

3.1. Asumarea de roluri in grupuri de lucru

4.2. Utilizarea resurselor multimedia n scopul
invatarii

@ Studiu de caz: Acropola ateniani
Studii de caz: Mostenirea lumii grecesti
(sculptura, teatrul, cunoasterea stiintifica)
Jocurile Olimpice Tn Antichitate

Si6

11-151

# Recapitulare si Evaluare

CIVILIZATIA GREACA SI SINTEZA ELENISTICA

S17

18-22 |

LUMEA,
ROMANA

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizdnd informatii din surse istorice

4.1.Folosirea unor tehnici de Invatare in rezolvarea
sarcinilor de lucru

@ Fondarea Romei: istorie si legenda

Sis

25-29 1

1.2. Identificarea diferentelor temporare dintre
evenimente §i procese istorice

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea
unui eveniment/proces istoric

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

2.3. Stabilirea de asemanari si deosebiri referitoare la
evenimente/procese istorice, pe baza unor surse
diferite

3.1. Asumarea de roluri in grupuri de lucru

4.1. Folosirea unor tehnici de invatare in rezolvarea
sarcinilor de lucru

@ Statul roman: rizboaie si expansiune
teritoriald; decaderea.

Sis

S19

25-29 1

151

1.3. Localizarea in timp si 1n spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea
unui eveniment/proces istoric

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

3.1. Asumarea de roluri Tn grupuri de lucru
4.2.Utilizarea resurselor multimedia Tn  scopul
invatarii

@ Viata cotidiand in lumea romana: familia si
virtutile romane; educatia; jocurile

S20

8-12 11

LUMEA
ROMANA

1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice

2.1. Folosirea termenilor de specialitate n descrierea
unui eveniment/proces istoric

@ Studii de caz:_Orasul si monumentele publice
(forul, apeducte, termele etc.)
Colosseum si gladiatorii

Sa1

15-19 11
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Nr.
crt

Unitatea de
invatare

Competente specifice

Continuturi

Nr.
ore

Saptamana

Obs.

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

3.1. Asumarea de roluri Tn grupuri de lucru
4.2.Utilizarea resurselor multimedia in scopul invatarii

LUMEA,
ROMANA

1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea
unui eveniment/proces istoric

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

3.1. Asumarea de roluri in grupuri de lucru

4.2 Utilizarea resurselor multimedia in scopul invatarii

@ Pompei. Armata romani

S22 220611

Vacanta - 27 februarie - 7 martie 2027
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MODULUL al 1V-lea - 7 saptamani

Nr.
crt

Unitatea de invatare

Competente specifice

Continuturi

Nr.
ore

Saptamana

Obs.

LUMEA_
ROMANA

1.3. Localizarea 1n timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea
unui eveniment/proces istoric

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

3.1. Asumarea de roluri Tn grupuri de lucru
4.2.Utilizarea resurselor multimedia Tn scopul
invatarii

@ Zeii romanilor. Templele
Crestinismul

Sa3

8-121ll

1.2. Identificarea diferentelor temporare dintre
evenimente i procese istorice

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea
unui eveniment/proces istoric

@ Romanizarea

So4

15-19 11

GETO-DACII

1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

3.1. Asumarea de roluri Tn grupuri de lucru

3.2. Descrierea rolului unor personalitati in
desfasurarea evenimentelor istorice

4.2. Utilizarea resurselor multimedia Tn scopul
invatarii

@ Getii si dacii. Randuieli, obiceiuri, credinte

@ Burebista si Decebal; rizboaiele daco-romae

So4

15-19 11

# Recapitulare si Evaluare

LUMEA ROMANA
GETO-DACII

S5

22-26 11

CIVILIZATIA
ISLAMICA

1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizind informatii din surse istorice

3.1. Asumarea de roluri in grupuri de lucru

@ Aparitia islamului; credinta musulmani;
expansiunea culturald si militara a Islamului

S

29 N2 IV

EUROPA _
MEDIEVALA

1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau
proceselor istorice

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea
unui eveniment/proces istoric

2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric,
utilizand informatii din surse istorice

2.3. Stabilirea de asemanari si deosebiri referitoare la
evenimente/procese istorice, pe baza unor surse

@ Formarea popoarelor europene. Etnogeneza
romaneasca
Europa crestina in mileniul |
Studii de caz: Crestinarea francilor; Imperiul
bizantin

So7
Sos

591V
12-16 IV
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Nr. | Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Obs.

crt ore

diferite

3.1. Asumarea de roluri in grupuri de lucru

4.1. Folosirea unor tehnici de Invatare 1n rezolvarea
sarcinilor de lucru

4.2.Utilizarea resurselor multimedia Tn  scopul
invatarii

Activitati extrascolare si extracurriculare
waptimdna verde”

S29 19-231v

www.materialedeistorie.com 8



MODULUL al V-lea - 7 saptimani

Nr. | Unitatea de invatare Competente specifice Continuturi Nr. Saptamana Obs.
crt ore
@ Viata cotidiand in Evul Mediu: familia, 2 | Sz s597v *S30:
asezdrile, alimentatia, sarbatorile, economia si doar
1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau tehnologia, credinta si biserica, proprietatea, zilele
proceselor istorice libertatea si independenta de
2.1. Folosirea termenilor de specialitate Tn descrierea | @ Studii de caz: Domeniul feudal; Cavalerismsi | 1 Sa1 1014y :'i“‘?g?u
unui eveniment/proces istoric onoare - G J
2.2. Relatarea unui eveniment/process istoric, @ Studii de caz: Orasul medieval - spatiu al vineri
utilizdnd informatii din surse istorice libertatii; oragele italiene si orasele germane 3 Sa1 10-14V
2.3. Stabilirea de asemanari si deosebiri referitoare la Cruciadele Sz 1721V
0. MESEE%ZAI: X e\_/en!mente/procese istorice, pe baza unor surse Catedrale si.université‘;i . _
diferite @ Statele medievale: Franta, Anglia, Imperiul
3.1. Asumarea de roluri Tn grupuri de lucru Romano-German 2 | Ss3 2428V *1
4.1. Folosirea unor tehnici de invatare in rezolvarea Studii de caz: Lumea roméneasca si statele iunie -
sarcinilor de lucru medievale Tn secolele XIV-XVI; Targoviste, 2 | Sa 31vawvi | g
4.2.Utilizarea resurselor multimedia in scopul invatarii Suceava libers
Dlvers1tqte cu}turalé in lumea romaneasca: 2 1S 711w
Brasov si Clyj
# Recapitulare si Evaluare 2 S36 14-18 Vi

EUROPA MEDIEVALA

Vacanta de vara
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